
В  беседе  с  учащимися  «Физкультура и спорт-здоровье и красота»  учитель физкультуры  
рассказал о развитии спорта и спортсменах нашей Родины, подробно остановился на развитии 
спорта в нашем районе и поселке, где  учащимся можно заниматься разными видами спорта,

назвал имена наших знаменитых спортсменов. Для развития собственных  спортивных качеств 
показал ребятам ряд  упражнений. Учащиеся с удовольствием повторяли за учителем движения и 
обещали больше и дома заниматься спортом, чтобы сберечь здоровье и сделать свою внешность 
красивее.

                            


