
27 ноября в рамках Недели ЗОЖ в 4 классе прошел классный час «Здоровым быть здорово!» Ребята 
совершили путешествие из страны «Заболейкино» в страну «Здоровячков» В ходе путешествия 
ребята активно отвечали на вопросы викторины, разгадывали кроссворды, соревновались в прыжках 
на скакалке, отжиманиях, приседаниях, сочиняли стихи на тему ЗОЖ, изображали известные 
пословицы о здоровье и вредных привычках. Показали ребята и свои творческие способности, с 
удовольствием поучаствовав в конкурсе рисунков  «Здоровый образ жизни».

     




