
18 января в 8 классе проведен классный час по теме :« Самовосприятие, 
самоуважение, самоодобрение.»

 Основная  цель была убедить учащихся в важности самовосприятия, 
самоуважения, соодобрения    для успешного решения  жизненных вопросов. 
научить детей  говорить о себе только позитивно, воспитать в них   желание 
добиваться  поставленной цели.

    В ходе беседы проведен тест –игра « Как вы обычно ведете себя в споре 
или конфликтной ситуации?» и  игра «Я высоко ценю себя»


