
В рамках направления работы по профилактике суицидального 

поведения среди детей и подростков 19 января 2021 года во 2 классе 

прошло родительское собрание «Суицид – геройство или слабость…» 

Цель: обратить внимание родителей к своим детям, вместе с родителями 

проанализировать место ребенка в семье и оказать профилактическую помощь по 

проблеме суицида. 

Задачи 

- расширить знания родителей о причинах, признаках и характере детского суицида; 

- предоставить возможность задуматься и оценить взаимоотношения со своим ребенком; 

- воспитывать уважение к личности ребёнка и понимание его проблем. 

План проведения 

Мини-лекция 

– Так что же такое суицид? Какие ассоциации у вас вызывает это слово? 

Выделяют 3 вида суицида: демонстративный, аффективный, истинный. 

Демонстративный. Демонстративное суицидальное поведение – это изображение 

попыток самоубийства без реального намерения покончить с жизнью, с расчетом на 

спасение. Все действия направлены на привлечение внимания, возобновление интереса к 

собственной персоне, жалость, сочувствие, возмездие за обиду, несправедливость. Место 

совершения попытки самоубийства указывает на ее адрес: дома – родным, в компании 

сверстников – кому-то из них, в общественном месте. 

Аффективный. Аффективное суицидальное поведение – тип поведения, 

характеризующийся, прежде всего действиями, совершаемыми на высоте аффекта. 

Суицид во время аффекта может носить черты спектакля, но может быть и серьезным 

намерением, хотя и мимолетным. 

Истинный. Истинное суицидальное поведение – намеренное, обдуманное поведение, 

направленное на реализацию самоубийства, иногда долго вынашиваемое. Ребёнок 

заботится об эффективности действия и отсутствии помех при их совершении. В 

оставленных записках звучит мотив собственной вины, забота о близких, которые не 

должны чувствовать причастность к совершенному действию. 

- Что может послужить причиной суицидального поведения? (ответы родителей) 

По наблюдениям психологов, которые работают с детьми, спасенными после попытки 

самоубийства и их родителями, можно выделить несколько основных причин суицида. 

Обсуждение: 

1. Неблагополучные семьи. 

2. Школьные проблемы 

3. Стресс 

4. Сайты глобальной сети Интернет 

5. Работа в группах 

 

Используемые источники: 

https://infourok.ru/roditelskoe_sobranie_suicid_-_geroystvo_ili_slabost-193123.htm 
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