
19 мая в 11.00 прошел Всероссийский онлайн урок Проектория «Профессия 
«Повар», направленный на раннюю профориентацию, проводимый в рамках 
федерального проекта «Успех каждого ребенка». 
 Повар – это важная и нужная профессия, без которой нельзя обойтись в 
современном обществе. Кроме того, работа данных специалистов очень 
интересная и творческая, именно поэтому многие молодые люди мечтают 
стать поварами высокого уровня. Поварское ремесло имеет довольно древние 
корни. Так, считается, что оно возникло раньше, чем гончарство и кузнечное 
дело.  Поварское ремесло имеет довольно древние корни. Так, считается, что 
оно возникло раньше, чем гончарство и кузнечное дело. Происхождение 
профессии напрямую связано с практической деятельностью и повседневной 
жизнью древнего человека. Например, после того как первобытные люди 
научились пользоваться огнем, они заметили, что приготовленная на огне пища 
гораздо вкуснее сырой, а также может храниться дольше.
     Однако процессом приготовления сумели овладеть не все: у некоторых 
представителей первобытного общества это получалось лучше, чем у других. В 
связи с этим произошло некое разделение труда, и среди всего племени были 
выделены те люди, кто готовил лучше всех. Если говорить о первом 
письменном упоминании профессии повара, то следует обратить внимание на 
документ, датированный 2 000 годом до нашей эры. Этот документ описывал 
людей, кто в качестве своей профессиональной деятельности занимался 
приготовлением еды для критского войска.
     На сегодняшний день работа поваром – это сложная профессиональная 
деятельность. Специалист в данной отрасли решает целый ряд задач и 
выполняет большую совокупность функций. На протяжении всей истории 
человечества профессия повара развивалась и видоизменялась. На сегодняшний
день высококлассными поварами считаются те, кто владеет большим 
количеством техник приготовления пищи, знает правила сочетания продуктов и 
обладает целым рядом других профессиональных знаний, навыков и умений.


