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План проведения Дня здоровья 
в МКОУ Вознесеновская СОШ

 17.09.2021г.
№ Наименование мероприятия и сроки

проведения
Участники Ответственные

1 Уроки «Мы готовы к ГТО!» 1-11 классы Классные 
руководители 

2 Соревнования по минифутболу 5-7 классы Портнов С.А.
3 Соревнования по волейболу 8-11  классы Портнов С.А.
4 Спортивная эстафета 5-10 классы Портнов С.А.
5 Весёлые старты  1-3 классы Ночевкина О.С.
6 Соревнования по спортивным играм 1-3 классы Ночевкина О.С.
7 Соревнования по русской лапте 8-11  классы Портнов С.А.

Расписание

1-5 6-8 9-11
9.00-9.15 Урок 1 Урок 1 Урок 1

Завтрак 5-11  классы
9.35-10.20 Урок 2 Спортивная эстафета Уроки «Мы готовы к 

ГТО!»
10.40-11.25 Уроки «Мы готовы 

к ГТО!»
Урок 2 Соревнования по 

волейболу
Обед 1-5 классы

11.45-12.20 Соревнования по 
спортивным играм

Соревнования по 
минифутболу

Урок 2

Обед 6-11 классы
12.40-13.25 Весёлые старты  Уроки «Мы готовы к

ГТО!»
Соревнования по русской 
лапте

Уход домой
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