
10 ноября в библиотеке проведена  беседа «Мы выбираем жизнь» с демонстрацией 
книг,имеющихся в школе. В ходе  беседы ,показывая   книги и обсуждая их содержание,было 
замечено,  что здоровье  – самая большая ценность человека. От того насколько бережно мы к себе
относимся, зависит наше самочувствие на протяжении всей жизни. Основы здорового образа 
жизни закладываются в нас еще в детстве. Необходимость следить за собой, избегать вредных 
воздействий окружающей среды, соблюдать режим дня и выполнять другие повседневные правила
должна войти в привычку. И в этом нам помогут книги:

   

                   

   Дети выбрали себе книги для чтения дома.


