План мероприятий по реализации проекта «Живи долго!» 

В МКОУ Вознесеновская СОШ на 2017 год

	№
	Мероприятие
	Организаторы
	Сроки исполнения

	1
	 Работа уголков здоровья в образовательных учреждениях
	Зам. директора по ВР
	в течение года

	2
	Проведение в рамках сетевого взаимодействия с медицинскими Центрами здоровья совместных мероприятий, акций, направленных на формирование навыков здорового образа жизни у детей
	БУЗ ВО «Лискинская РБ»
	в течение года

	3
	Проведение тематических уроков, бесед, лекториев, классных часов в образовательных учреждениях по вопросам здоровьясбережения школьников 
	Классные руководители


	в течение года

	4
	Проведение тематических выставок литературы и лекториев в школьных библиотеках по формированию модели здорового образа жизни детей
	Библиотекарь
	в течение года

	5
	Проведение спортивных соревнований (игр) школьников с целью пропаганды здорового образа жизни среди обучающихся, привлечения их к занятиям физической культурой и спортом
	Учитель физкультуры
	в течение года

	6
	Организация работы волонтерских движений по пропаганде здорового образа жизни в образовательных организациях 
	Ст. вожатая
	в течение года

	7
	Проведение массовых мероприятий: театрализованных представлений, игр, соревнований, физкультминуток, утренней гимнастики, подвижных перемен, конкурсов рисунков, экскурсий, походов, спортивных праздников, дней здоровья, акций, фестивалей, направленных на формирование здорового образа жизни и ответственного отношения  к здоровью 
	Зам. директора по ВР
	в течение года

	8
	Организация межведомственного взаимодействия образовательных организаций по вопросам охраны и укрепления здоровья учащихся 
	Зам. директора по ВР
	в течение года

	9
	Проведение встреч с интересными людьми, пропагандирующими здоровый образ жизни
	Зам. директора по ВР
	в течение года

	10
	Организация работы лекториев и консультаций для родителей 

по вопросам формирования здорового образа жизни

	Родительский комитет

Комитет «Родители против наркотиков»
	в течение года

	11
	Всероссийский конкурс « Учитель здоровья России»
	Классные руководители, учителя
	в течение года

	12
	Участие в  областных конкурсах:

· творческие работы по пропаганде здорового образа жизни, профилактике ПАВ «Краски жизни»;

· исследовательские работы учащихся «Здоровье –это здорово!»;

· фотоконкурс «Здоровый образ жизни – мой выбор»;

· антинаркотическая акция «Будущее без наркотиков»
	Зам. директора по ВР


	январь-март  

март-июнь 

сентябрь-ноябрь
январь-март

	13
	Участие в районных мероприятиях: 

· интеллектуально – игровая спортивная программа «В здоровом теле – здоровый дух»;

· молодежная акция «Сигарета -  на конфету»;

· молодежная  акция   «Мы против наркотиков»;
· рок-концерт «Наркотикам скажем «Нет»;

· конкурс плакатов «Новое поколение против курения»

· акция «Белый цветок» (сбор средств детям болеющих лейкемией);

· спартакиада школьников
	Зам. директора по ВР

Кафедральный собор


	февраль 

апрель,

ноябрь

июнь, декабрь

июнь

ноябрь

сентябрь

в течение года

	14
	Проведение профилактических мероприятий по формированию здорового образа жизни в ДОЛ «Золотой колос» в период летней оздоровительной кампании:

· акция «Молодое поколение «ЗА здоровый образ жизни»;
· Игровая программа и флешмоб «Мы ЗА Здоровье»
	Родительский комитет

Комитет «Родители против наркотиков»

КДН
	июнь-август 

	15
	Организация работы школьных спортивных клубов с целью  привлечения обучающихся общеобразовательных учреждений к систематическим занятиям физической культурой и спортом, развитие в них традиционных и наиболее популярных в районе видов спорта, формирование здорового образа жизни
	Учитель физкультуры
	в течение учебного года

	16
	Организация проведения анкетирования школьников по изучению их отношения к вредным привычкам и здоровому образу жизни
	Зам. директора по ВР
	в течение учебного года

	17
	Размещение на сайтах образовательных учреждений информационных материалов о ходе реализации  проекта «Живи долго!»
	Зам. директора по ВР
	в течение учебного года


